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Der Erinnerungsstein flr Jost Biirgi
hat einen neuen Standort erhalten. 31

Speerspitz

Wenn das Auto
nichts versteht

Ab und zu Giberkommt mich die
Lust, meine Wohnung bis in die
hinterste Kammer griindlich zu
entriimpeln. Ich schaufle Kleider
aus den Schrinken, sortiere Bii-
cher, riume im Estrich Kinder-
spielsachen und Pliischtiere auf
die Seite und trage nicht mehr
Gewolltes die Treppen abwirts.
Weil ich grad so dran bin, baue
ich die alten Kommoden gleich
auch noch auseinander und stol-
pere mit dem Altholz ebenfalls
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die Treppen hinunter. Hinge
staubige Bilder ab, finde die Tep-
pichlaufer plotzlich dusserst un-
ansehnlich und beginne irgend-
wann auch noch damit, die vollen
Kiichenschrinke von alten Tup-
perware-Behiltern zu befreien.
In allen Ecken gibe es etwas fort-
zuwerfen. Und ehe ich mich ver-
sehe, wird der Materialhaufen in
der Garage so hoch, dass er sich
von selbst zwischen Decke und
Boden einklemmt und die Fahrt
in die Entsorgungsstelle wird
dringend. Das Familienauto ver-
kommt zum Kehrichtwagen.
Dank logistischen Meisterleis-
tungen findet alles Aussortierte
im Innern des Fahrzeugs Platz.

Bei der letzten Fuhre aller-
dings geht etwas griindlich schief.
Denn kurz bevor die Mitarbeiter
des Zweckverbands Abfallver-
wertung in Bazenheid (ZAB) am
Samstagvormittag die Tore zum
Easydrive schliessen und Feier-
abend machen wollen, bleibt
unsere Karre voll beladen mit
Entsorgungsgut mitten auf der
Waage stehen und macht keinen
Wank mehr.

Aus dem Areal gerettet haben
uns schliesslich die Mitarbeiter
des ZABund der Mechaniker des
Touringclubs. Denn das man gan-
ze Personenwagen mit Fahrer
und Ladegut beim Easydrive auf
Nimmerwiedersehen entsorgen
kann, ist mir neu. Unser Auto hat
da ein wesentliches Detail nicht
wirklich verstanden.

Liska Meier
liska.meier@toggenburgmedien.ch

ANZEIGE

Die schonsten
Blumen der Welt

Esther Rogger
Blumen im Magazin
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Leuchtend gelb bis schillernd ro

Serie Der funfte und letzte Teil der Serie zum Landschaftskonzept Neckertal ist der Espe gewidmet. Ein Baum,
der nicht nur eine wichtige Rolle fiir Insekten spielt, sondern auch in der Medizin breite Anwendung findet.

Urs M. Hemm
urs.hemm@toggenburgmedien.ch

«Zittern wie Espenlaub». Eine
Redensart, die wohl den meisten
bekannt ist und nicht von unge-
fahr kommt, wie Ernst Grob, Ver-
antwortlicher fiir Offentlich-
keitsarbeit beim Landschafts-
konzept Neckertal, erldutert.
«Die Blitter der Espe oder, wie
der Baum auch heisst, der Zitter-
pappel haben im Vergleich zu an-
deren Bdumen sehrlange, diinne
Stiele. Aus diesem Grund bewe-
gen sie sich bereits beim leises-
ten Liiftchen.» Die Blitter sind
rundlich, teilweise gar herzfor-
mig. Wahrend ihre Oberseite
griin glinzt, ist die Unterseite
matt hellgriin. Im Herbst verfar-
ben sich Blitter, einzelne Aste
oder auch ganze Bdume manch-
mal in ein leuchtendes Gelb-
orange, hie und da sogar in ein
dunkel schillerndes Rot.

Futterpflanze fiir
Schmetterlinge

Die Espe ist fiir viele Insekten —
insbesondere fiir zahlreiche
Schmetterlinge — eine lebens-
wichtige Pflanze. «Rund dreissig
verschiedene Schmetterlingsar-
ten, unter ihnen etwa der Grosse
Eisvogel oder das Rote Ordens-
band, sind auf Gedeih und Ver-
derb von der Espe als Futter-
pflanze fiir ihre Raupen abhén-
gig», sagt Ernst Grob. Die
Bedeutung der Zitterpappel fiir
die Artenvielfalt hat auch mit
ihrem bevorzugten Standort zu
tun: Die Espe ist eine der vielen
Lichtbaumarten, die im ge-
schlossenen Wald nicht iiberste-
hen konnen. Sie wachst entlang
von Gewissern, Hecken, Wegen
sowie Waldriandern oder als Pio-
nierbaumart auf Schlagflaichen
und Brachland. Uberallin diesen
Randsituationen finden sich zwi-
schen den Geholzen Blumen.
«Diese Mischung von Lebens-
raumelementen spielt fiir viele
Arten eine fundamentale Rolle,
was bei der Anlage und Nutzung
von ungediingten Wiesen und
Weiden zu beachten ist. Wichtig
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Als Lichtbaum braucht die Espe helle Standorte. Im dichten Wald wiirde sie nicht tGiberleben.

ist auch, Okoflichen und Hecken
als Trittsteine netzartig in der
ganzen Landschaft zu schaffen
und zu erhalten», ergénzt Grob.

Das Holz der Espe ist weich
und leicht, weshalb es sich nicht
fiir den Bau eignet. Verwendung
findet es jedoch in Form von

LT .
Ernst Grob, verantwortlich fir

Offentlichkeitsarbeit
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Sperr- und Papierholz und ist in
der Fertigung von Streichhélzern
begehrt.

Vielfiltiger Einsatz
in der Medizin

Auch in der Medizin hat die Zit-
terpappel ihren Platz gefunden.

Bl S5, R0
Im Herbst leuchten die Blatter der
Espe in vielen Farben.
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Sowird dem Aufguss aus der Rin-
de entzindungshemmende und
schmerzstillende Wirkung zuge-
schrieben. Dieser Sud hilft unter
anderem bei Blasenentziindun-
gen, Bronchitis, Himorrhoiden,
Prostatabeschwerden und Ver-
brennungen. Besondere Erwih-
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nung verdient zudem das Harz
der Espenknospen, das ein hdu-
figer Bestandteil von Propolis ist,
jener Schutzsubstanz, die von
den Bienen in ihrem Stock ver-
wendet — und wiederum auch
gerne in der Naturmedizin ein-
gesetzt wird.

Serie Landschaftskonzept Neckertal (LKN) - Teil 5

Seit zehn Jahren engagieren sich
die Gemeinden Neckertal, Ober-
helfenschwil und Hemberg flir das
Projekt Landschaftskonzept Ne-
ckertal. Ziel des Projektes ist es,
die Landschaft 6kologisch aufzu-
werten, um Pflanzen und Tieren
— je nach deren Bedirfnissen —
optimale Lebensraume bieten zu
konnen. Dabei gilt besondere Auf-
merksamkeit dem Auslichten von

Waldflachen sowie der Gestaltung
von fliessenden Ubergzngen zwi-
schen geschlossenem Wald und
Offenland. In einer Serie mochte
das «Toggenburger Tagblatt» an-
hand von Beispielen aus der Tier-
und Pflanzenwelt Uberpriifen,
welche Friichte die Bemiihungen
der Projektbeteiligten in den ver-
gangenen zehn Jahren getragen
haben. (uh)

Lange Staus sind ab kommender Woche vorprogrammiert

Dietfurt Die Botschaft ist eindeutig: Ab kommenden
Dienstag, 14. November, wird eine Lichtsignalanlage
wiahrend rund eines Monats den Verkehr auf der Kantons-
strasse zwischen der Thurbriicke in Dietfurt und dem
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ehemaligen Restaurant Neudietfurt lenken. Die zweite
Etappe der Sperrung, die ebenfalls etwa einen Monat
andauern wird, ist laut Informationen ab Mitte Januar
2018 geplant.
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